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REGOLAMENTO  

STUDENTI-ATLETI DI ALTO LIVELLO 
 

A.S. 2023-2024 

 
PREMESSA 

L’Istituto Comprensivo Cavour, consapevole del ruolo educativo svolto dall’attività motoria e 

sportiva e del contributo apportato alla crescita umana degli alunni, è da sempre attento alle necessità 

educative degli studenti, stimolando e assecondando le passioni e le peculiarità di ciascuno, con 

l’obiettivo di favorire l’adozione di uno stile di vita attivo, basato sulla pratica regolare e quotidiana 

di attività motorie-fisiche e sportive.  

La nostra Scuola ha elaborato il presente regolamento al fine di armonizzare e ad ottimizzare 

l’impegno scolastico con quello sportivo per gli alunni che praticano attività sportiva agonistica di 

altissimo livello.  

Il Collegio dei Docenti:  

- accoglie la C.M. n. 20 del prot. 1483 del 4/3/2011 che prevede la deroga dal limite consentito 

di assenze ai fini della validità dell'anno scolastico anche agli alunni che partecipano ad attività 

sportive e agonistiche organizzate da Federazioni riconosciute dal C.O.N.I. purché tali assenze non 

pregiudichino ai docenti la possibilità di procedere ad una valutazione adeguata delle discipline 

scolastiche; 

- ha stabilito nel regolamento di Istituto la possibilità di deroga dalle attività pomeridiane se 

l’alunno/a è impegnato/a in attività agonistica, previa presentazione da parte della famiglia della 

richiesta di deroga con allegata la relativa documentazione fermo restando la presenza del monte 

orario settimanale di 30 ore. La deroga può essere accordata se l’apposito modulo di domanda da 

parte della famiglia (disponibile sul sito della scuola) viene corredato da una dichiarazione della 

società sportiva in cui si certificano i giorni e gli orari degli allenamenti; 

- ha altresì stabilito che le assenze per la partecipazione a gare o competizioni sportive vanno 

giustificate come qualunque altra assenza presentando anche una dichiarazione della propria società 

sportiva che certifichi che lo studente, in quella data, ha partecipato all’evento sportivo. 
 

LO STUDENTE-ATLETA DI ALTO LIVELLO – REQUISITI 
 

Lo studente individuato come “studente-atleta di alto livello”, avrà diritto alla deroga al numero di 

assenze riconosciuta agli alunni che partecipano ad attività sportive e agonistiche organizzate da 

Federazioni riconosciute dal C.O.N.I., se in possesso di almeno uno dei seguenti requisiti: 

a) alunni atleti che praticano attività sportiva agonistica a livello internazionale e nazionale; 

b) alunni riconosciuti quali “Atleti di Interesse Nazionale” dalla Federazione Sportiva Nazionale o 

dalle Discipline Sportive Associate; 

c) per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi 25 posti della classifica nazionale di categoria, 

all'inizio dell'anno scolastico di riferimento. 

 
Deliberato dal Collegio dei Docenti del 02 Ottobre 2023 

 Deliberato dal Consiglio di Istituto del 03 Ottobre 2023 


